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CURSO: BIOMEDICINA PERIODO: 6 °P DATA: 06/09/2018 |
DISCIPLINA: HEMATOLOGIA CLINICA ]| PROFESSOR ®: DOUGLAS GABRIEL PEREIRA |
PRATICA DE: Contagem de eritrécitos ]| DURACAO: 3° e 4° horérios (100 minutos) |

INSTRUCOES

As aulas préticas exigem do aluno e do professor o uso dos EPI’s
- Jaleco

- Luva

- Mascara, Touca e Oculos quando requisitado pelo docente.

Obs. O aluno e o professor s6 poderdo realizar a pratica se estiverem de cal¢a comprida e sapato fechado, além
dos EPI’s acima relatados.

E proibido o consumo de bebidas ou comidas nos laboratorios.

Apbs as aulas identificar o material a ser descartado e o0 material a ser armazenado.

Sempre deixar o material lavado e identificado caso necessite esterilizar.

A manutencdo da organizacdo dos laboratdrios € dever de todos. Sempre que encontram inconformidades
notificar imediatamente ao técnico presente e posteriormente por e-mail ao coordenador de curso.

1. OBJETIVOS

e Realizar estudo teorico-pratico sobre “Anemia”.

e Desenvolver estratégias de raciocinio légico para a solucdo de problemas relacionados ao caso
clinico.

e Desenvolver habilidades préaticas para coleta de amostras de sangue total (em EDTA), sua correta
manipulacdo e determinacdo do percentual de hematdcrito.

2. LABORATORIO UTILIZADO
Laboratorio de bioguimica.

3. MATERIAIS

3.1 Nao consumiveis

NAO CONSUMIVEIS

Microscopios | 4

3.2 Consumiveis

CONSUMIVEIS

Alcool a 70% --

Algodéo hidrofilo --

Seringas de 5 mL 10

Agulhas para sangue venoso 10

Soro fisioldgico

Tubos com EDTA

Camaras de Neubauer

Contador de células hematologicas

1
8
4
Laminulas 8
4
1

Oleo de imersao




4. ROTEIRO

A) Realizar coleta de sangue venoso com EDTA.

B) Em um tubo, colocar 4 mL de solucédo fisioldgica.
C) Homogeneizar o sangue.

D) Pipetar 20 pL de sangue .

E) Homogeneizar .

F) Preencher a camara de Neubauer:

e Aguardar a sedimentacdo das hemacias e ao colocar a cdmara no microscopio, nao inclinar muito
para que as células, por gravidade, ndo se desloquem para um lado so.

e Focar o reticulo de contagem em menor aumento (4X) e passar para as objetivas de 10x e, depois,
40x. Contar as hemécias de cinco quadrados (4 cantos e 1 central) da area central da camara,
delimitados pelas linhas triplas (do total de 25 quadrados=1 mmz2). Sdo incluidas hemécias que
estejam sobre dois lados da linha tripla (regra do “L”) e que encostem até a segunda linha.

e Quanto aos outros dois lados, ignorar as hemacias que encostarem na primeira linha interna.

e Multiplicar o resultado pelo respectivo fator de correcdo, calculado a partir do método utilizado
(micro ou macrodiluicéo).

Calculo:

200 x 5 x 10 x he contadas = he contadas x 10000 = he x 106/mms.



